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رانيا عبدالله
الحيــاة أن ينبض قلبك بجنــون واضطراب وليس 
الثواني في غرفةٍ كســاها  بانضباطٍ كصوت عقرب 

الصمت.
 أن تتــذوق كل صباحٍ بنكهــة مختلفة وأن تطارد 
أحساســيك المتقلبة لتفهمها قبــل أن تتغير. الحياة 
لاتعترف بالجمود كتمثالٍ من الرخام وســط ساحة 
البكاء على ماضٍ قد ولى حاملًا حقائبه المليئة بخيره 

وشره.
الرحلة سريعــة وتتجه للأمام عــى كل حال فلا 
تجعلها تمضي وأنت مابين مراقبة المحطات والنازلين 

بها خشية أن تفوتك محطتك الأخيرة فتتوه.
 إن الموت كل الموت أن تكفي صفحة واحدة لتدوين 

تفاصيل يومك و باقي الأيام تتشــابه وتصطف خلف 
بعضها في وجوم وكأنها تنتظر دورها للتوقيع على 

الحضور في دفتر عمرك. 
مــن قال لــك أن طريقك واحد لتضيــع وقتك في 
التفكــر في إزاحة الصخرة عنــه لتمضي، دعك من 
التخثر في زاويتك كلما نكأت بأصابعك جرحاً فتلعق 

ماسال منه من مرارة ثم تشتكي من مذاق الحياة.
لاتستطيع الحياة السير بانتظام فلا تربط سعادتك 
بقدرتك على ضبط إيقاع وقع أقدامها. فالموت لايعني 
توقف قلبك عن ضخ الدم فكم من قلبٍ بقي على قيد 
الحياة رغم توقفه، إن الموت أن تستطيع ضبط نبضه 
على صوت عقرب الثــواني وأن لاتحتاج إلا لصفحة 

واحدة لتدوين تفاصيل يومك .

قال عمرو بن العاص - رضي الله عنه :
لو يعلم أحدكم حقيقة جهنّم لصرخ منها حتى ينقطع صوته ولصلّّ حتى ينكسر صلبه .

قــال العلامــةُ ابنُ القيـــم رحمــه اللهُ:
هِ ۖ { فالمؤمن إذا سمع القرآن وعقله وتدبره بان أثره عليه فشبّه  بُ يَخْرُجُ نَبَاتُهُ بِإذِْنِ رَبِّ يِّ }وَالْبَلَدُ الطَّ

بالبلد الطيب.
] بدائع التفسير )١/٤١٠([

أفقيا 
11  لاعب تلالي معتزل لعب بجانب الجوهرة..
22  صاحب برنامج مثير في قناة )الجزيرة(..
33  بحر ..
44  احرف مكررة – حرفان مكرران..
55  قيادي اشتراكي اغتيل في قاعة في صنعاء..
66  بحر – نصف تجري – حرف نفي..
77  من مؤسسي الحراك الجنوبي الاوائل..
88  وزير مالية يمني سابق..
99  ضروري للحياة – احد الوالدين – سماء )م(..

1010 احد الوالدين – حليب – رجاء.
1111 حرف ابجدي – اوتوماتيكي – سئم.
1212 وزير السياحة اليمني السابق.
1313 عمودي:
1414  قيادي اصلاحي ضمن الكتلة البرلمانية.
1515  في البيضة – نقود – سنة )م(.
1616  ابداع )م( – من اركان الاسلام – امتناع عن 

الاكل – نصف مبرد.
1717  معرض للسقوط – مطار جنوبي.
1818  مســودة – للمســافة – احــرف مكــررة – 

مكرران.
1919  وجع – حرفان مكرران – احرف مكررة.
2020  حرف نفي – من الالعاب الرياضية – فاتورة 

.

2121  درن – هضبة سورية محتلة.
2222  كنية )م( – مدخل – من الاقارب )م(.
2323 للنديــة – حرفان مكرران – كرب – تقال في 

الهاتف.
2424 من مخرجات النحل – سئم – 24 ساعة.
2525 شهر ميلادي )م( – اسم علم مذكر.

استراحة

حياة 

فائدة طيبه جدا 

مَ قَالَ:  عَنْ أَنَسٍ –رضي الله عنه -، أنََّ رسَُولَ اللهِ صَلَّ اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّ

تُمْ مِنْ مَسِــرٍ، وَلَ أَنْفَقْتُمْ مِنْ نَفَقَةٍ، وَلَ  " لَقَدْ تَرَكْتُمْ بِالْمَدِينَةِ رِجَالً مَا سِْ

قَطَعْتُمْ مِنْ وَادٍ، إِلَّ كَانُوا مَعَكُمْ فِيهِ ". قَالُوا: يَا رسَُــولَ اللهِ، وَكَيْفَ يَكُونُونَ 

مَعَنَا وَهُمْ بِالْمَدِينَةِ؟ قَالَ: " حَبَسَهُمُ الْعُذْرُ " ) سنن أبي داود(.

من احاديث الرسول )محمد( )ص(
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�إعلان فقدان
يعلن المواطن / ســعد محمد سالم علي سالم عن 

فقدان بطاقة شخصية رقم 16010031447 صادره 

من م/ المهرة بتاريخ 6/ يونيــو /2016 م  ، يرجى 

ممن يجدها تسليمها لأقرب مركز شرطة.

�إعلان فقدان
يعلن المواطن / ريــاض عبدالله قرين عن فقدان 
وثيقة ارض مســجلة بمرجع آ م ب / م   صادرة من 
م/ المهــرة بتاريخ  1 / يونيو / 1980 م  باســم  / 
عبدالله قرين مبارك ، يرجى ممن يجدها تســليمها 

لأقرب مركز  شرطة.

اعداد/ علي صالح العانتين


