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احة اس�ت

افقيا
1 - فتح الشيء - دحرج - قفز .

2 - ثبت في موضعه - موضع تســتخرج منه الحجار - 
وجد شيء .

3 - خطم - كذب أو ) هشت ( - أولاد .
4 - أحدث فيه ضرر فتخلخلت اجزاءه - علبة العطر.

5 - الحديد أصدر صوتاً - هواء ساخن مندفع .
6 - رفيعة ) نحيلة ( - نبات زراعي من فصيلة القمحيان 

والحبوب شهيرة في يافع .
7 - إندفاع بقوة - مناســبة لدى المذهب الصوفي - أربك 

الخصم وغلبه وظفر به .
8 - منســوب إلى منطقتــه التي ينتمي إليهــا كقولنا 

القعيطي - هذه .
9 - ابتعد من أمامي - متشابهان - أرفق بالشيء .

10 - ترابك - لحاء وقشر النبات .
11 - مُدي لــه الحبل قليلًا - خط مســتقيم من النبات 

المزروع معكوسة .
12 - وقع في فخ أو مصيدة واستصعب عليه الخروج - 

شارد الذهن أو مصاب بخلل في عقله .

عمودياً:
1 - فلق الشيء - انفجر - امتعض من شيءٍ ما .

2 - دغدغ - ما يخلط مع الإسمنت - بكى في داخله .
3 - وجبة يافعيه شــهيرة - نبات يكثر في الوديان في 

يافع يُأكل وطعمه حامض .
4 - طيِّب - إدهن .

ل واد - يد . ُـ 5 - لحاف أو بطانية - دَهَج أو مترامين في ك
6 - حفرة - مفزعة أو مخيفة .

7 - تجدها في رديف - مفرد شجر منتشر في وديان يافع 
تستخرج منه عصي ) ورايا ( للمجارف والفؤوس وغيرها .

8 - لكِ - حجر يسحق عليها - أزرار .
9 - نبات شــهير في يافــع حتى انه يــرب فيه المثل 
بالضعف - النبــات المزروع في مراحلــه الأولى من نموه ) 

معكوسة (.
10 - إطار عربة - متشابهان - عاتبوا .

11 - منطقة في يافع تقع بين القعيطي والديوان - هذا 
) معكوسة ( - خناجر وجنابي .

12 - انحــدر الحمل إلى جهة - بلوة أو مأزق - ســحب 
بقوة.
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حذرت منظمة الصحة العالمية من أن دواء 
Semaglutide الجديد المســتخدم لـ إنقاص 
الوزن، لن يكون الحل السحري في معالجة 
الســمنة، موضحة أنه يجب استخدام أدوية 
إنقاص الوزن جنبًا إلى جنب مع اتباع نظام 
غذائي صحي وممارسة الرياضة، وذلك وفقًا 

لـ الاندبندنت.
الذي  الوقت  في  التحذيــرات  هذه  وتأتي 
أول مراجعة  الصحيــة  الهيئة  تجري فيــه 
وقالت  منذ عقدين،  السمنة  إدارة  لإرشادات 
فرانشيســكو برانكا، مديرة ســلامة الغذاء 
إنه يجب  العالمية،  الصحة  والتغذية بمنظمة 

استخدام أدوية إنقاص الوزن جنبًا إلى جنب 
مع اتبــاع نظام غذائي صحي وممارســة 

الرياضة.
الدواء الذي تحذر منه الصحة العالمية هو 
We- باسم  تم تسويقه  الذي   Semaglutide

 ،Novo Nordisk من قبل شركة الأدوية govy
وهو عقار مثبط للشهية تمت الموافقة عليه 
من قبل منظم الأدويــة في المملكة المتحدة 
ووصفه البعــض بأنه ســاعد الناس على 
إنقاص الوزن، ويتم إعطاء الدواء عن طريق 
الحقــن أو القلم، على غرار ما يســتخدمه 

مرضى السكر على أساس أسبوعي.

الصحة العالمية تحذر من دواء جديد لإنقاص الوزن

NBCUniver-  تعقــد مديرة الإعلانات في هيئة إن بي سي العالمية
sal الأميريكة للإعلام، ليندا ياكرينو، مناقشــات مع منصة التواصل 
الاجتماعــي تويتر لتولي منصب الرئيس التنفيــذي خلفًا للملياردير 
إيلون ماســك، وفقًا لصحيفة وول ستريت جورنال وأبدى ماسك عبر 
حســابه على منصة التواصل الاجتماعي حماســته »لتعيين رئيسة 
تنفيذية جديدة لشركة إكس ومنصة تويتر«، مؤكدًا أنها ستبدأ مهامها 
في غضون نحو 6 أســابيع ولم يذكر ماسك اســم الرئيسة التنفيذية 
الجديدة، لكنه أشــار إليها بلفظ »هي« وتعمل ياكرينو في الهيئة منذ 
عــام 2011، وكان ولها دور كبير في إطلاق خدمــة »بيكوك« للبث، 
بحســب الصحيفة التي نقلت الخبر عن مصادر مطلعة. ولم تتمكن 

فوربس الوصول إلى ياكرينو للتعليق.
وأوضح ماسك، ثاني أغنى رجل في العالم والمالك الرئيسي لتويتر، 
إن دوره سينتقل إلى منصب رئيس مجلس الإدارة التنفيذي ومسؤول 
التكنولوجيــا، والإشراف على المنتجات والبرامــج وعمليات الأنظمة 
للمنصة، وألمح ماســك، الــذي يمتلك أيضًا شركة تصنيع الســيارات 
الكهربائية »تيســلا«، وشركة تقنيات واستكشاف الفضاء »سبيس 
إكس«، إلى تخليه عــن منصبه أواخر العام المــاضي. وفي فبراير/

شباط، كشف الملياردير عن خططه لتعيين رئيس تنفيذي جديد بحلول 
نهاية العام وواجه ماســك انتقادات من قبل بعض المســتثمرين في 
تيسلا جراء إنشغاله في تويتر، وزعم المستثمرون قبل شهر بأن ماسك 
أصبح مشتتًا وأن تيســلا أصبحت تدار بشكل سيء، فيما سعوا لعقد 
اجتماع لمجلس الإدارة لمناقشــة أداء ماسك بوصفه الرئيس التنفيذي 

للشركة، بحسب بلومبرغ.

إزاحة إيلون 
ماسك من 
رئاسة تويتر


