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انتشرت الشــموع العطرية في الســنوات الأخيرة ، وأقبل 

عليها الكثير من الأشــخاص الذين يستخدمونها بالمنازل، حيث 

إنهم يشعرون باســتمتاع بضوء الشموع وخروج العطور معا، 

إلا أنهم لا يعلمون أن هذا يعرضهم إلى الإصابة بمشاكل صحية 

تصل إلى الرئتين مباشرة، وذلــك وفقا لما نشره موقع نيويورك 

بوست.

الدكتورة ســفيتلانا ســتيفانوفيتش  ومن جانبها حذرت 

- باحثة بجامعة ديكن بأســراليا - من أن الاســتمتاع بضوء 

الشــموع المعطرة يمكن أن يؤثر سلبا على الصحة بسبب المواد 

الكيميائية السامة التي تلوث المنزل عند احراقها.

وأوضحــت الباحثة أن »الشــموع وأي روائح تنبعث منها، 

ترتبط بانبعاث المركبات العضويــة المتطايرة، وأيضا الجزيئات 

الصغيرة التي تبقى في الهــواء«. مضيفة أن »عملية الاحراق 

تطلق جســيمات تنتقل مباشرة إلى رئتينا، ومن الثابت أن هذا 

يسبب مجموعة من الآثار الصحية السلبية المختلفة.

وذكرت الباحثة أن مكونات العطر تقريبا في الشمعة عبارة 

عن مركبات عضوية متطايرة وملوثات هواء توجد في المنتجات 

المنزلية الشائعة مثل الطلاء وتلميع الأثاث وورق الحائط.

ووفقا لوكالة حماية البيئــة قد يعاني الناس من تهيج في 

العين والأنف والحنجرة، والصداع، والغثيان، أو حتى تلف الكبد 

والكلى والجهاز العصبي المركزي.

إعلان فقدان
يعلن المواطن/ حسام الدين ناصر درهم عن فقدانه بيان درجات صادر من جامعة 
عدن – كلية الطب – صيدلة، ويرجى ممن يعثر عليه تسليمه لأقرب مركز شرطة وله 

جزيل الشكر.
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